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Au cœur des Alpes, perché sur les hauteurs 
de Méribel, le spa de l’Hôtel Le Coucou est 

un véritable refuge de bien-être. Entouré de 
montagnes majestueuses et baigné de lumière 

naturelle, il offre une parenthèse apaisante où l’on 
peut se ressourcer pleinement, loin du tumulte du 

quotidien.

L’espace, élégant et chaleureux, mêle bois clair, 
pierre naturelle et grandes baies vitrées ouvertes 

sur les cimes enneigées. Piscine intérieure et 
extérieure chauffée, sauna, hammam et salle de 

fitness composent ce lieu pensé pour la détente et 
l’harmonie.

UN RENDEZ-VOUS 
AU SEIN DU SPA

SPA -  OUVERT TOUS LES JOURS DE 10H À 20H
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Le spa du Coucou est une parenthèse de bien-être en altitude.  
Idéal après plusieurs jours de ski ou pour s’accorder un moment de 
détente, il combine piscine chauffée intérieure et extérieure, sauna, 

hammam, jacuzzi dans un cadre alpin apaisant. 

FORMULES POUR L’ACCÈS AU SPA

Pour chaque prise de rendez-vous pour un soin de minimum  
1 heure, l’accès aux installations illimité du spa est offert  
pour nos hôtes extérieurs de 11h à 17h sauf le dimanche. 

Pour un accès simple aux installations illimité du spa  
de 11h à 17h sauf le dimanche : 100 € par personne.

Accès SPA
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Tata Harper
Marque pionnière dans l’univers de la beauté 
naturelle, elle incarne l’alliance parfaite entre 

efficacité, luxe et pureté. Fondée par Tata 
Harper elle-même, une femme visionnaire 

passionnée par la santé et le bien-être,  
cette gamme de soins revitalise et soigne  

la peau en profondeur.

Ce qui la distingue, c’est son engagement 
pour une beauté sans artifices: sans produits 
synthétiques, sans conservateurs chimiques, 

juste la puissance des plantes, savamment 
étudiée et mise en flacons. 

Les textures, les parfums délicatement naturels 
et les résultats visibles font de chaque soin  

un rituel sensoriel unique. Le respect de la peau 
et de l’environnement se rencontrent pour offrir 

une beauté authentique et durable.
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Q UENCH & CO CO ON

Apportez à votre peau une hydratation profonde grâce  
à ce soin revitalisant pour le visage. Le nettoyage au miel 
associé au massage remodelant nourrit intensément  
la peau et lui redonne tout son éclat.

S oins du visage 
x TATA HARPER

LE  COM PLE X FACE  M A SS AGE

Développé par Tata Harper pour Maisons Pariente,  
ce massage du visage énergique permet de retrouver 
une peau lisse, repulpée et éclatante.

S O OT H & R E ST

Ce soin apaisant et calmant convient aux peaux  
irritées ou inflammées et aide à restaurer le système  
de défense. Avec l’aide de la Gua Sha, il se concentre sur  
le drainage lymphatique pour soulager les tensions du visage. 

Ce soin spécifique convient aux femmes enceintes

60  M I N  -  205€
90  M I N  -  295€
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ILLUMINATE  & ENERGIZE
 

Grâce à l’utilisation d’un peeling aux acides naturels, votre 
peau sera instantanément plus lumineuse et affinée.  

Pour compléter ce rituel, un massage oxygénique ciblé 
réparera et renforcera l’équilibre de l’épiderme.

B A L A NCE & GRO UND

Offrez à votre peau un soin sur mesure, conçu spécialement 
pour répondre à ses besoins uniques. Chaque geste  

est un véritable rituel de beauté, alliant pureté et précision, 
pour révéler un éclat naturel et une douceur incomparable. 

C LE A R SK IN  & M IND

La synergie des techniques manuelles ainsi que les produits 
appliqués sur le visage renforce le système de détoxication 

naturel de la peau et maintiennent un niveau d’hydratation 
durable ainsi qu’un teint clair. 

60  M I N  -  205€
90  M I N  -  295€
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Lightinderm est un soin innovant et non invasif 
qui associe sérum actif, technologie LED et mouvements experts 

pour sublimer la peau en profondeur.

Cette synergie stimule le renouvellement cellulaire, 
améliore l’éclat du teint, atténue les taches pigmentaires 

et favorise la production de collagène.

Grâce à l’action de la lumière LED et à des manœuvres ciblées, 
la peau est plus lisse, plus uniforme et visiblement revitalisée.

Lightinderm convient à tous les types de peau et offre 
une véritable expérience de soin, sans douleur ni éviction sociale, 

pour un résultat naturel et lumineux.

En supplément durant vos massages, 
vous pouvez profiter de l’expérience Lightinderm.  

ADD ON -  50  EUROS
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P OL IT IQ UE  D ’ANNUL AT ION

Toute annulation ou modification de soin doit être effectuée au 
minimum 24h à l’avance, à défaut le montant total des soins vous 

sera facturé. Pour toute réservation effectuée moins de 24h à l’avance, 
le montant total des soins vous sera facturé à la réservation et non 

remboursé en cas d’absence ou d’annulation. Toute réservation doit être 
garantie par un paiement à l’avance.

RÉSERVAT ION

Le Spa est ouvert tous les jours de 10h à 20h en saison. Les soins sont 
accessibles à la clientèle non résidente. Afin de profiter pleinement 
de votre expérience, il vous est recommander de vous présenter à la 

réception du Spa quelques minutes avant l’heure de votre rendez-vous. 
Nous attirons votre attention sur le fait qu’une arrivée tardive entraînera 
une diminution de la durée de votre soin afin d’honorer les réservations 

suivantes. Veuillez noter que des frais supplémentaires seront facturés en 
dehors des heures d’ouvertures

TENUE

Pour votre bien-être, il sera mis à votre disposition des draps de bain, 
un peignoir et des chaussons. Pour accéder à la salle de fitness, le port 

d’une tenue et de chaussures de sport adaptés sont de rigueur.

LE  PL A IS IR  D ’OFFR IR

Les invitations cadeaux sont en vente au Spa, elles ne sont 
malheureusement pas remboursable. Elles seront valables  

exclusivement pendant la saison.
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www.maisonspariente.com


